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今月の体操 
はとぽっぽ体操 

今月のわらべうた 
ちゃちゃつぼ 

３月９日は「サンキュー」の語呂合わせで「あ

りがとうの日」です。いつもお世話になっている

方や、身近にいる人へ感謝を伝える日とされてい

ます。「ありがとう」は、伝えた方も伝えられた

方も心が豊かになり、幸せになれる言葉です。感

謝する気持ち、そしてそれを言葉にする大切さを

子どもたちにも伝えていきたいですね。お手伝い

やお片付けをしてくれたことに「ありがとう」を

伝えると、子どもは相手に喜んでもらえた時の嬉

しさを知り、思いやりの心を学びます。そして、

子ども自身も感謝の気持ちを伝えられるようにな

ります。「ありがとう」をたくさん 

伝えて、みんなで笑顔になりたい 

ですね。 

 

 

 

 

 

 寒さの中にも少しずつ春の暖かい日差しを感じられるようになり、心地よい季節になってきました。今年

度も最後の月となり、一年を振り返ると「あんなことがあったな」「こんなことがあったな」と昨日のこと

のように思い出されます。子どもたちはたくさんの経験を通して心も体も大きく成長しました。残りの日々

も子どもたちの気持ちに寄り添いながら一日一日を大切に楽しく過ごしていきたいと思います。 

保護者の皆様にはたくさんのご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。 

 

 

園 だ よ り 北松戸ニコニコ保育園 

Ｒ８．3．2 

３月の予定 

２日(月) 身体測定 

３日(火) ひなまつり会 

７日(土) 新年度説明会 

10 日(火) 避難訓練 

1２日(木) お誕生日会 

1５日(日) 卒園式 

１８日(水) お別れ遠足 

３月生まれのおともだち 

おたんじょうびおめでとう！ 

子どもの様子 

 「鬼は外！福は内！」と子どもたちの元気な

声が響き渡ります。「鬼をやっつける！」「みん

なは僕が守る！」と張り切って豆まきの練習を

したり、赤鬼や青鬼のお面を作り『豆まき』の

歌や『鬼のパンツ』の踊りも練習して鬼退治の

準備もバッチリです！ 

 豆まき当日、「ドンドンドン！」の音と共に

大きな赤鬼がやってきました。怖い気持ちや泣

きたい気持ちをぐっと我慢して掛け声と一緒に

鬼に豆をぶつけます。みんなで力を合わせて 

頑張ったのでついに赤鬼はひっくり返りまし

た！“もう悪いことはしません”という赤鬼と

握手をして仲直りをしました。鬼のパンツの曲

に合わせて一緒に踊り、ドキドキしていた表情

がニコニコ笑顔になりました。 

 ぱんだ組さんは卒園式に向けて証書の貰い方

や劇練習を頑張っています。その様子を見て憧

れの気持ちが育っているりす組さんとひよこ組

さん。帰りの時間に前に立ち、歌の発表をして

もらうと大喜びでした！ 

ぱんだ組さんと過ごせるのもあと 1 ヶ月。 

たくさん刺激をもらい、みんなで楽しい思い出

を増やしたいと思います。 

おしらせ 

お別れ遠足は、北之台公園へ行き

ます。 

水筒のご持参をお願いします。 

「ありがとう」を伝えよう 


