
 

 

 

 

 

 そろそろ梅雨の季節となり蒸し暑い日が多くなってきました。子どもたちは公園でてんとう虫

やかたつむりを見つけて元気に遊んでいます。雨でお部屋で過ごすことも多くなりますが、体操

やリズム遊びなども取り入れながら体を動かしていきたいと思います。雨の音・てるてるぼう

ず・あじさいなどこの時期ならではの自然にも親しみながら楽しく過ごしてまいります。 

 

 

 

６月の予定 

２日(月) 身体測定 

９日(月) 歯科検診 

1０日(火) 避難訓練 

時の記念日 

12 日(木) お誕生会 

      

今月のうた 

あまだれぽったん かたつむり 

 とけいのうた あがりめさがりめ 

今月の体操 

たけのこたいそう 

子どもの様子 

  歯の健康を守ろう！  
 

ごはんをおいしく食べるためにも、歯はとて

も大切です。虫歯予防のためにごはんを食べた

後は歯をみがく習慣をつけるようにして、仕上

げみがきは好きなお歌やお話をして、子どもが

楽しくリラックスできる時間になるように、ス

キンシップをとりながらできるといいですね。

また、しっかり噛んで食べることで、唾液がた

くさん出てお口の中を洗い流してきれいにして

くれます。健康な歯でよく 

噛んで、おいしく食べられ 

ることが一番ですね！ 

園 だ よ り 
北松戸ニコニコ保育園 

Ｒ７．６．２ 

保育園での服装は、安全性を配慮し

て大きめのボタン・チャック・フー

ドのないものでお願いします。 

思わぬ事故につながりますので、 

今一度ご確認をお願い致します。 

みんなが作ったこいのぼりが玄関に飾られる

と「あれはぼくがつくったよ！」「あか！」とみ

んなうれしそうに眺めていました。こいのぼり

製作はひよこ組さんは足形、りす組さんはスタ

ンプ、ぱんだ組さんははじき絵をしました。ま

だ 5 か月のひよこ組のお友だちは足に絵の具を

塗ると不思議そうな表情をしていました。りす

組さんは絵の具をつけてスタンプぺったん！画

用紙に色がつくと目を輝かせて、興味津々でた

くさんスタンプしてくれました。ぱんだ組さん

はクレヨンでなぐり描きをした後に筆を使って

絵の具を塗りました。クレヨンの模様が浮かび

上がると「でてきた！すごいねー！」と大喜び

です。 

2 日に行われたこどもの日の会では、イスに

座ってこどもの日の由来の紙芝居をじーっと見

て集中して聞くことができていました。新入園

児はまだ入園して 1 ヶ月ですが、お話を聞くこ

とができていて成長を感じました。 

母の日の製作も染み絵や花紙を丸めるなど、

みんな楽しんで行っていました。これからも指

先を使って塗る・貼る・描く・切るなど様々な

製作を楽しみながら行っていきたいと思いま

す。 


