
 

 

 

 

 
 そろそろ梅雨の季節となり、蒸し暑い日が多くなってきました。子どもたちは公園でてんとう虫やかた

つむりを見つけて元気に遊んでいます。雨でお部屋で過ごすことも多くなりますが、体操やリズム遊びな

ども取り入れながら体を動かしていきたいと思います。雨の音・てるてるぼうず・あじさいなど、この時

期ならではの自然にも親しみながら楽しく過ごしてまいります。 

 

 

園 だ よ り 
北小金ニコニコ保育園 

Ｒ７．６．２ 

 

６月の予定 

２日(月) 身体測定 

1０日(火) 避難訓練 

時の記念日 

11 日(水) 健康診断 

12 日(木) お誕生会 

19 日(木) 歯科検診 

      

今月のうた 

あまだれぽったん かたつむり 

 とけいのうた あがりめさがりめ 

今月の体操 

たけのこたいそう 

６月生まれのおともだち 
 

 
 
  

おたんじょうび 

おめでとう！ 

子どもの様子 

  歯の健康を守ろう！  

ごはんをおいしく食べるためにも、歯はと

ても大切です。虫歯予防のためにごはんを食

べた後は歯をみがく習慣をつけるようにし

て、仕上げみは好きなお歌やお話をして、子

どもが楽しくリラックスできる時間になるよ

うに、スキンシップをとりながらできるとい

いですね。また、しっかり噛んで食べること

で、唾液がたくさん出てお口の中を洗い流し

てきれいにしてくれます。健康な歯でよく噛

んで、おいしく食べられる 

ことが一番ですね！ 

・おむつは毎日５枚ほど、カバンの中

に入れて頂けると助かります。記名も   

１枚ずつお願いします。 

先日は子どもの日の会を行い、それに向けて

こいのぼりの製作をしました。ひよこぐみさん

は、絵の具を指に付けるのに興味津々でのぞき

込み、感触を味わいました。りすぐみさんは、

クレヨンをにぎり点々を付けてみたり、紙の上

を滑らせたりしながら色が出ることを楽しみま

した。ぱんだぐみさんは、好きな色を選んで自

由に描き、自分でのりを付けて目を貼ってこい

のぼりを完成させました。筆圧も強くなり、し

っかりした模様が描けました。完成したこいの

ぼりを見て、「やねよ～りた～か～い～♪」と

こいのぼりの歌をうたって盛り上がっていた子

どもたちです。 

子どもの日の会当日は、スケッチブックシアタ

ーで兜や柏餅、しょうぶ湯などの由来を絵で見

て知り、おやつには柏餅を食べました。新聞紙

で作った兜を被りながら、製作したこいのぼり

のお披露目会もして、楽しい会になりました。 


