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            今月のうた 

         「うれしいひなまつり」 

「ごんべさんのあかちゃん」 

「思い出のアルバム」 

  

          今月のたいそう 

ラーメン体操 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                                              

   

 

      

東松戸ニコニコ保育園 

R６.２.１ 

 

 

 

 

 

 まだまだ寒い日が続いていますが、冷たい風に頬や鼻を赤らめながらも、元気に遊ぶ子どもたち。晴

れた日には、暖かな日差しを浴びて、「あったか～い」と頬を緩ませています。 

 今月は、節分がありますね。子どもたちが作った個性豊かなお面と、元気な掛け声で、沢山の福が舞

い込むよう、豆まきを楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

泣き虫・よく泣く子 

 

 

 

 

子どもの様子 

1月 11日と 23日にお正月遊びをしました。凧は

今年の干支にちなんで辰の絵を子どもたちが色

塗りしたものを作りました。ゆいの花公園へ行って

自分達で作った凧を持ってワクワクの子どもたち。

少し強めの風が凧あげにはがちょうど良く、風に

のせて上手に空に舞い上がらせることができまし

た。みんなとても楽しそうにかけ回っていました。 

 けん玉はお部屋で行いました。紙コップに子ども

たちが可愛く飾りつけた手作りのけん玉を両手で

しっかりと持って、｢えいっ！｣と玉を放ると、｢はい

ったー!!｣と大喜び！｢みてて!!みてて!!｣と、とても嬉

しそうに何度も遊んでいる子ども達の姿が印象的

でした。 

お正月の伝承遊びや飾りの由来の話もよく聞き、

笑顔いっぱいのお正月遊びとなりました。 

 

「泣く」ということは１つの気持ちの表現です。子ど

もは泣くことで感情を表現し、大人に受け止めても

らう事で感情のコントロールを学んでいます。それ

では「親の気を引きたいための泣き」にはどうした

らよいでしょう？「思いっきり泣いていいよ」「泣い 

たらお話できなくなるからあっちで待ってい 

るね」など、「泣いていいよ」という事。泣き 

止ませようと物を与え甘やかしてしまう 

のではなく、その場から離れて泣き止 

むまで待つことも必要だと思います。 

１ 日（木） 身体測定 

２ 日（金） 豆まき  

８ 日（木） 誕生会  

９ 日（金） 避難訓練 

 

の 

おたんじょうびおめでとう！ 

 

 

２月生まれのおともだち 
 

 

３月にひよこ・りす組の保護者様を対象

に、保護者懇談会を行う予定です。 

日時などの詳細は、後日改めてご連絡致

します。 

 


