
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東松戸ニコニコ保育園 

Ｒ３． ６． １ 

園だより  

季節は春から初夏に変わり、日中は汗ばむ事も多くなってきました。子ども達は今、虫探しや木の実・草花

の探索に夢中。見つけては大喜びし、自然の不思議さに興味津々です。 

これからの梅雨の時期、戸外に出る機会も減ってしまいますが、室内で体を動かしたり、遊びを工夫し変化を

つけたりして、雨の日も楽しんで過ごしたいと思っています。 

気温も湿度も高くなり、体調を崩しやすくなります。身の回りの清潔や十分な睡眠と栄養を心がけ、元気にす

ごせるようにしていきましょう。 

１日(火)  身体測定 

１０日(木)  避難訓練 

１５日(火)  誕生会 

１６日(水)  健康診断 

  

６月の予定 

６月号 

今月の体操 

どうぶつたいそう 1・２・3 

 

今月の歌 

かえるのがっしょう  かたつむり 

とけいのうた 
 

 

 

おたんじょうびおめでとう！ 

 

 

子どもの様子 

４月３０日、こどもの日会を行いました。「こいのぼりのひ

みつ」というペープサートに興味津々で見ていました。新聞紙

で作ったかぶとをかぶると「かっこいいねー！」「みてー！」と

嬉しそうな笑顔を見せてくれました。お友達や保育者と成長を

お祝いし、楽しい会となりました。 

また、ぱんだ組はそら豆のさやむきをしました。さやの大き

さにびっくりしている子ども達。保育者の話をしっかり聞いて

ゆっくり皮を剥き、丁寧に豆を取り出しました。上手に豆がと

れるとみんなで見せ合いっこをして喜び、自然と会話も弾みま

した。給食でそら豆ごはんがでてくると、「さっきむいたお

豆！」とみんなに教えてくれ、ワクワクしながらおいしく食べ

ました。これからも子どもの興味が広がる経験をたくさんして 

いきたいと思います。 

 

家事や仕事で忙しい日々で、ついつい子どものできないこ

とや良くない行動に目が行きがちで、注意したり怒ったり…

を繰り返してしまうことはありませんか？ 

褒め言葉のパワーは絶大！お子さんの何気ない行動の中か

ら良いところをたくさん見つけて褒めることで、子どものや

る気や自信がぐんと伸び、失敗を恐れないチャレンジ精神が

育ちます。 

—子どもを褒めるときのポイントー 

① そのときすぐに褒めよう。 

② 褒めるときはスキンシップをプラス。 

③ 子どもの目を見て伝える。 

誰でも褒められると嬉しいですよね。ぜひご家族全員で褒め

合う事にチャレンジしてみませんか？ 

 
 

《おねがい》 

・持ち物の名前が消えていないか、ご確認をお願いします。 

・登降園の時間に変更がある場合は、ご連絡下さい。 

・歯ブラシのチェックをこまめにし、定期的な交換をお願

いします。 

 

 

 


